
LANGHÜRDEN, HINDERNISSE 
Sonntag, 24. Mai 2026 in Zeven 

 

 Veranst.-Nr.    : 26 V090005406 400 00 

 Ausrichter      : LAV Zeven 

 Austragungsort  : Zeven, Sportanlage an der Kanalstraße 

 Meldeanschrift  : Jens Dohrmann, Meyerhöfen 8, 27404 Zeven oder 

                   Rainer Dohrmann, Ligusterweg 9, 27404 Zeven 

                   E-Mail: leichtathletik.zeven@freenet.de 

                   die Meldung über ladv.de ist eingerichtet 

 Meldeschluss    : Samstag, 16. Mai 2026 über ladv.de 

 Verbandsaufsicht: DLV 

 Handy für Notfälle bei der Anfahrt 0171 12 62 404 

 

 

      Wettbewerbe und Startzeiten: 

 

 

      Sonntag, 24. Mai 2026: 

 

     14.20 Uhr  1500m Hindernis W15 

 14.35 Uhr  1500m Hindernis M15 

14.50 Uhr  2000m Hindernis WJ U18 

     15.10 Uhr    3000m Hindernis WJ U20 

     15.10 Uhr    3000m Hindernis Frauen 

 

     15.30 Uhr    3000m Hindernis Männer 

     15.30 Uhr    3000m Hindernis MJ U20 

     15.50 Uhr    2000m Hindernis MJ U18 

 

 17.00 Uhr  300m Hürden W15 

17.05 Uhr  300m Hürden M15 

 

     17.20 Uhr     400m Hürden WJ U18 

     17.20 Uhr     400m Hürden WJ U20 

     17.20 Uhr     400m Hürden Frauen 

 

     17.35 Uhr     400m Hürden MJ U18 

     17.40 Uhr     400m Hürden MJ U20 

     17.40 Uhr     400m Hürden Männer 

 

Änderungen vorbehalten! 

siehe auch www.lav-zeven.de 

 

Diese Meisterschaft wird im Rahmen des 45. Nationalen 

Pfingstsportfestes der LAV Zeven durchgeführt. 

 

Alle Meldungen aus dem Bezirk für das Pfingstsportfest werden auch 

als Meldungen für die Bezirksmeisterschaften angenommen. Es gelten 

die Meldegebühren für das Pfingstsportfest! 
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